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４．不動産賃貸
　（１）　住宅賃貸
　　①　借家戸数の推移

（単位：万戸、％）

年 昭和５８年 昭和６３年 平成  ５年 平成１０年 平成１５年 平成２０年 平成２５年 平成３０年

264 280 288 295 312 301 281 267

(7.6) (7.5) (7.1) (6.7) (6.7) (6.1) (5.4) (5.0) 

849 967 1,076 1,205 1,256 1,337 1,458 1,530

(24.5) (25.8) (26.4) (27.4) (26.8) (26.9) (28.0) (28.5) 

資料：総務省統計局「住宅・土地統計調査結果」による。

公営・都市
再生機構・
公社借家

民営借家

　 注：（　　）内は全住宅ストック数に占める借家数の割合（％）を示す。
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（単位：円、（）内前回比変動率％）

年 月 下限 平均 上限 下限 平均 上限 下限 平均 上限

H21 9 60,846 71,226 81,686 92,040 108,126 124,211 115,469 135,935 156,400

H22 3 60,640 71,040 81,440 91,463 107,377 123,291 115,211 135,366 155,520

H22 9 60,777 70,894 81,001 91,223 107,120 123,017 114,886 134,903 154,920

H23 4 60,526 70,557 80,589 90,726 106,477 122,229 114,617 133,977 153,337

H23 9 60,617 70,463 80,309 90,126 105,794 121,463 114,017 132,954 151,891

H24 3 60,720 70,389 80,057 90,371 105,660 120,949 114,114 132,520 150,926

H24 9 60,794 70,269 79,743 90,514 105,431 120,349 114,000 131,971 149,943

H25 3 60,783 70,357 79,931 90,743 105,349 119,954 114,274 132,220 150,183

H25 9 60,954 70,477 80,000 91,491 105,903 120,314 115,274 132,760 150,246

H26 3 60,891 70,914 80,937 91,164 106,034 120,904 114,661 133,083 151,554

H26 9 61,800 71,854 81,851 91,473 106,695 121,918 114,394 133,191 151,989

H27 3 61,554 71,840 82,126 91,267 107,558 123,851 114,280 133,751 153,223

H27 9 61,880 71,946 82,011 91,349 107,776 124,177 114,983 133,946 152,909

H28 3 61,720 71,880 82,040 91,234 107,640 124,046 115,051 133,786 152,520

H28 9 61,789 71,946 82,103 91,366 107,691 124,017 115,040 133,846 152,651

H29 3 61,794 71,954 82,114 91,469 107,751 124,034 115,383 133,949 152,514

H29 9 62,011 72,077 82,143 91,783 108,071 124,360 115,806 134,380 152,954

H30 3 62,297 72,280 82,263 92,166 108,349 124,531 116,143 134,594 153,046

H30 9 62,811 72,723 82,634 92,466 108,426 124,406 116,491 135,017 153,543

H31 3 63,166 73,131 83,097 93,080 109,143 125,206 117,737 136,491 155,246

(0.57) (0.56) (0.56) (0.66) (0.66) (0.64) (1.07) (1.09) (1.11)

H21 3 61,371 71,817 82,263 92,583 108,557 124,531 115,777 136,311 156,846

資料：住宅新報社『住宅新報』による。

②　都市圏別マンション家賃相場

ワンルーム 1LDK～2DK 2LDK～3DK区分

　a　東京圏の賃貸マンションの家賃相場の推移
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ｂ　東京圏のマンション２ＬＤＫ～３ＤＫ家賃相場

資料：㈱住宅新報社「住宅新報」による。
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ｃ 大阪圏のマンション１ＬＤＫ～２ＤＫ家賃相場

資料：㈱住宅新報社「住宅新報」による。
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ｄ　名古屋圏のマンション１ＬＤＫ～２ＤＫ家賃相場

                                           ^

資料：㈱住宅新報社「住宅新報」による。

e　福岡圏のマンション１ＬＤＫ～２ＤＫ家賃相場

資料：㈱住宅新報社「住宅新報」による。
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（２）　ビルディング賃貸
  ①　事務所床面積の推移

　　　　　　年
 区分 H21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

全国 85,233 86,023 86,144 86,730 87,115 87,646 88,090 88,956 89,562 89,937

東京圏 24,201 24,443 24,619 24,799 24,936 25,117 25,309 25,466 25,781 25,900

大阪圏 12,520 12,614 12,672 12,787 12,809 12,860 13,010 13,355 13,389 13,466

名古屋圏 7,795 7,880 7,905 7,929 7,974 8,049 8,090 8,139 8,202 8,279

その他地域 40,717 41,085 40,947 41,214 41,396 41,621 41,681 41,996 42,190 42,292

  資料：総務省「固定資産の価格等の概要調書」による。

　 注３：この章は「不動産賃貸」という表題としているが、数値上、所有と賃貸の区分はできていない。

(単位：ha）

　 注２：地域区分は次による。
　　　　　　　東京圏：埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県
　　　　　　　大阪圏：京都府、大阪府、兵庫県、奈良県
　　　　　　　名古屋圏：岐阜県、愛知県、三重県
　　　　　　　その他地域：上記以外の地域

　 注１：木造家屋の事務所・銀行・店舗および非木造家屋の事務所・店舗・百貨店・銀行である。
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②　事務所着工床面積の推移
（単位：千㎡）

6,880
対前年比

（％）

平成 16 年 3,094 949 835 2,791 7,670 11.5

平成 17 年 3,460 844 1,110 2,954 8,369 9.1

平成 18 年 2,432 1,020 1,545 2,854 7,852 -6.2

平成 19 年 2,452 1,152 931 2,519 7,053 -10.2

平成 20 年 3,491 1,012 1,193 2,963 8,659 22.8

平成 21 年 3,921 621 738 1,661 6,941 -19.8

平成 22 年 2,736 532 1,305 1,776 6,350 -8.5

平成 23 年 2,548 515 692 1,929 5,684 -10.5

平成 24 年 2,257 744 902 2,222 6,125 7.8

平成 25 年 2,268 936 835 2,577 6,615 8.0

平成 26 年 1,882 531 913 2,395 5,721 -13.5

平成 27 年 2,616 533 868 2,523 6,541 14.3

平成 28 年 2,179 649 661 2,561 6,051 -7.5

平成 29 年 2,982 620 737 2,535 6,875 13.6

平成 30 年 2,260 822 915 2,387 6,384 -7.1

  資料：H22年まで国土交通省「土地白書」による。H23年から「建築着工統計調査」による。
　 注１：「事務所」とは、机上事務又はこれに類する事務を行う場所をいう。
　 注２：地域区分は以下による。
　　　　　  首都圏：埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県
　　　　　　中部圏：岐阜県、静岡県、愛知県、三重県
　　　　　　近畿圏：滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県
　　　　　　その他の地域：上記以外の地域
　 注３：この章は「不動産賃貸」という表題としているが、数値上、所有と賃貸の区分はできていない。
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③　東京23区の事務所（銀行を含む）床面積の推移
（単位：ha）

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

千代田 1,457 1,497 1,513 1,523 1,546 1,562 1,571 1,590 1,587 1,604 1,580 1,591 1,654 1,679 1,684

中央 1,233 1,237 1,234 1,244 1,227 1,227 1,228 1,227 1,223 1,227 1,234 1,220 1,239 1,227 1,229

港 1,406 1,557 1,638 1,638 1,687 1,736 1,769 1,771 1,775 1,775 1,778 1,777 1,770 1,799 1,800

4,095 4,292 4,385 4,405 4,459 4,524 4,568 4,588 4,585 4,606 4,591 4,587 4,663 4,705 4,713

新宿 703 710 724 711 707 711 708 707 710 709 734 748 748 745 746

渋谷 540 551 557 554 551 559 560 571 570 571 583 594 592 587 590

5,339 5,552 5,666 5,669 5,718 5,794 5,837 5,866 5,865 5,885 5,908 5,929 6,003 6,037 6,049

8,288 8,544 8,703 8,672 8,748 8,889 8,959 9,006 9,013 9,094 9,142 9,173 9,236 9,296 9,319

  資料：東京都「東京の土地」による。

　 注４：この章は「不動産賃貸」という表題としているが、数値上、所有と賃貸の区分はできていない。

　 注１：課税資料より作成（各年1月1日現在）
　 注２：都心3区とは、千代田区、中央区、港区をいう。
　 注３：都心5区とは、都心3区、新宿区、渋谷区をいう。
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④　東京都の事務所着工床面積の推移
（単位：ha）

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

千代田 49.4 60.0 56.4 25.3 33.6 41.6 101.1 70.4 31.6 20.9 57.0 43.3 50.2 56.4 32.1

中央 12.3 2.3 13.3 9.2 19.6 10.7 27.0 31.4 20.9 30.9 11.4 22.7 19.2 13.3 5.9

港 18.0 59.7 95.7 17.8 7.2 18.2 16.6 12.5 48.2 33.3 8.2 17.8 31.4 23.1 73.2

79.7 122.0 165.4 52.4 60.3 70.5 144.7 114.3 100.7 85.0 76.7 83.8 100.8 92.8 111.2

新宿 1.9 4.8 2.6 4.3 1.6 11.1 22.7 19.5 1.8 3.2 5.9 2.0 2.9 5.7 10.5

渋谷 8.8 8.8 4.0 5.0 3.2 17.6 15.8 7.1 1.0 2.2 6.8 5.2 31.4 18.2 11.5

90.4 135.5 172.1 61.6 65.1 99.3 183.3 140.9 103.5 90.4 89.4 91.0 135.1 116.6 133.2

137.6 194.4 217.1 101.1 115.8 174.3 287.3 203.4 137.8 161.1 118.1 117.8 178.6 143.8 182.3

146.7 209.8 227.7 114.8 131.3 196.8 303.0 212.4 157.6 176.7 132.5 125.4 191.1 157.6 193.3

  資料：東京都・都市整備局「建築統計年報」による。
　 注１：都心３区とは、千代田区、中央区、港区をいう。
　 注２：都心５区とは、都心３区、新宿区、渋谷区をいう。

　 注３：この章は「不動産賃貸」という表題としているが、数値上、所有と賃貸の区分はできていない。
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⑤　東京・大阪における事務所従業員一人あたりの平均床面積の推移

15年 16年 17年 18年 19年 20年 21年 22年 23年 24年 25年 26年 27年 28年 29年

契約
面積

12.7 12.6 12.9 12.4 12.2 12.1 11.2 11.8 12.1 12.0 11.9 11.8 11.8 11.9 11.5

延床
面積

21.8 22.0 22.0 21.7 21.8 21.6 22.2 22.3 23.3 22.7 22.9 22.1 22.0 22.1 21.8

契約
面積

13.0 12.8 13.4 13.5 14.0 13.7 13.4 13.4 12.9 13.0 12.4 12.5 12.7 12.5 12.4

延床
面積

25.2 26.3 27.0 27.3 26.1 26.1 22.9 26.5 25.0 25.6 24.0 23.7 23.9 22.8 22.4

資料：(一社)日本ビルヂング協会連合会「ビル実態調査のまとめ」による。
 注１：調査対象は、(一社)日本ビルヂング協会連合会の正会員である。
 注２：各年４月１日現在
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⑥　オフィスビルの空室率と想定成約賃料

過去のデータについてはシービーアールイー株式会社にお問い合わせください。
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⑦　不動産業各社の賃貸面積の推移
(単位：㎡）

区　　分 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年

4,532,000 4,594,000 4,452,000 4,472,000 4,822,000 4,836,000 5,026,000 5,341,000 

(2,187,000) (1,704,000) (1,701,000) (1,635,000) (1,700,000) (1,741,000) (1,742,000) (1,779,000)

3,752,608 3,907,289 4,053,161 4,184,080 3,469,621 3,557,422 3,707,488 3,853,717 

(1,253,823) (1,460,942) (1,539,475) (1,554,590) (1,395,283) (1,375,544) (1,416,969) (1,430,538)

4,159,578 4,145,072 4,093,531 4,103,820 4,395,034 4,610,025 4,843,021 5,036,808 

(1,050,731) (1,010,059) (922,837) (914,447) (901,854) (820,267) (817,381) (810,531)

423,132 510,284 715,456 801,401 754,121 751,375 737,558 741,773 

(151,582) (179,766) (198,720) (194,202) (177,527) (196,970) (199,903) (209,972)

2,080,000 2,070,000 1,970,000 1,940,000 1,940,000 1,570,000 1,580,000 1,670,000 

(-) (-) (-) (-) (-) (-) (-) (-)

438,392 437,958 695,060 694,437 699,923 743,551 726,387 0 

(137,132) (124,359) (104,236) (107,539) (107,218) (98,345) (98,212) (0)

1,523,000 1,440,000 1,026,453 981,636 975,792 892,854 910,774 883,975 

(-) (-) (-) (-) (-) (-) (-) (-)

  資料：各社有価証券報告書およびホームページによる。

三井不動産
 ３月末現在

三菱地所
 ３月末現在

東急不動産
ホールディ
ングス
(H25以前は
東急不動産
ｸﾞﾙｰﾌﾟ）

 ３月末現在

東京建物
12月末現在

森ビル
　グループ
 3月現在

住友不動産
 ３月末現在

森トラスト
　グループ
 ３月末現在

　 注１：三菱地所㈱は、平成28年からセグメント区分を変更（27年値を新区分で表示すると
　　　　  3,502,534㎡（1,291,952㎡）となる）。

　 注６：東急不動産ホールディングス㈱の数値は、ＳＰＣによる床面積を含む。

　 注５：東急不動産グループのうち、東急不動産、東急コミュニティー、東急リバブルの３社は、
　　　　 経営統合により、平成25年10月に東急不動産ホールディングス㈱を設立。

　 注４：東京建物㈱は、12月決算。平成23年からセグメント区分を変更

　 注２：各社とも自用の建物は含まない。（    ）内は転貸面積（内数）｡
　 注３：森ビルグループは、平成23年以降は森ビル㈱の値である。
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